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Gresznáryk Andrea pszichiáter, hetedik éve dolgozik Ausztriában. Budapesten jól menő praxisa
volt, amit feladott cserébe egy burgenlandi munkahelyért. A tartományi pszichoszociális
szolgálat keretében látta el a rendelésen megjelent pácienseket, majd Bécsbe tette át
székhelyét, ahol a magánrendeléstől kezdve az alkalmazotti jogviszonyig több helyen
kipróbálta magát. Adódik a két ország gyakorlatának az összehasonlítása. „Itt könnyebben
fordulnak pszichiáterhez az emberek. A kliensek sokkal öntudatosabbak, és kevésbé
misztifikálják az orvos személyét, kevésbé alázatosak, tudják, hogy mit akarnak, mernek
kérdezni, és adott esetben beleszólni is a terápiájukba.” Kíváncsiak voltunk, milyen
Ausztriában dolgozni, mi az, amiben nagyon eltér az orvosi szolgáltatás, és egyáltalán, miért is
kerekedett fel. „Feltűnővé vált, hogy a magyar társadalomban hirtelen a paranoiditás vált a
legmarkánsabb pszichopatológiai tényezővé.”


