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A lélektant övező konszenzus az, hogy tárgyából következően egyszerre humán tudomány és
természettudomány. Erősen vitatott ugyanakkor, hogy mekkora legyen a humán tudományos
és naturalista módszer súlya a pszichológiai megismerésben. Kétségtelen, az embert mint
természeti lényt is lehet és hasznos tanulmányozni. Praktikus szempontból az elme
naturalizáló-fizikalista megközelítései nélkülözhetetlenek. Az olyan területeken folyó
kutatások, mint például az élettudományok, a pszichofarmakológia, a telekommunikáció vagy
a mesterséges intelligencia, alapvetően, és összeségében pozitívan formálták át számunkra a
munka és a szabadidő világát. Választ kaphatunk-e azonban a fizikalista-biológiai-naturalista
megközelítésektől az emberi léthelyzettel kapcsolatos kérdésekre? Vagy akárcsak erre:
hogyan vált képessé egy természeti lény néhány röpke földtörténeti másodperc alatt a
természetből kiemelkedve kultúrát alkotni, és olyan csodákat létrehozni, mint a Don Giovanni,
a Lét és idő vagy A Karamazov testvérek?


