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» Kévary Zoltan: Bevezetés az egzisztencialis pszicholdgiaba. Torténet, elmélet és alkalmazas. ELTE
Ebtvés Kiadd, Budapest, 2022, 780 oldal, 8000 Ft

Felmeril a kérdés, hogy van-e a hatdsa az egzisztencialis pszicholdgianak a kliensekkel valé
tandcsadoi és terapias munkara. Ahogy azt mar Karl Jaspers szaz évvel ezelott kifejtette, az
egzisztencialis Iét dilemmainak megvilagositasa alapjaban nem feladata a pszichoterapids
munkdnak, am a pszichoterapeuta és paciense éhatatlanul eljutnak az egzisztencialis
kérdésekig, és ilyenkor a terapeuta - ha tud rdéla, ha nem, ha szeretné, ha nem - ,a létezést
megvildgosito filozofussa valik”.

A konyv minden pszichologus és pszichoterapeuta szakembernek ajanlhaté, de ugyanigy a
laikus olvasé és a tarsszakmadk képviseldinek is hasznos, aktualis olvasmany, sét,
elengedhetetlen enciklopédikus mii mindenki kényvespolcan.



