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Egy bölcs keleti közmondás szerint a hosszú élet titka az, hogy „egyél feleannyit, sétálj dupla annyit,
nevess háromszor annyit”.

Valószínűsíthető, hogy Mária országában mostantól sokan lesznek hosszú életűek. Egyre többen esznek
feleannyit, duplán gyalogolnak, mert alig futja már benzinre, buszbérletre... És való igaz, háromszor annyit
nevetnek: bevásárlókosárral a kezükben, kínjukban.


