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A TITOK

PARATLAN OLDAL - LXVI. évfolyam, 47. szadm, 2022. november 25.

Egy bolcs keleti k6zmondas szerint a hosszu élet titka az, hogy ,egyél feleannyit, sétalj dupla annyit,
nevess haromszor annyit”.

Valészin(sithetd, hogy Maria orszagaban mostantdl sokan lesznek hosszu életliek. Egyre tébben esznek
feleannyit, duplan gyalogolnak, mert alig futja mar benzinre, buszbérletre... Es vald igaz, haromszor annyit
nevetnek: bevasarldkosarral a kezlkben, kinjukban.



