Dandoy Gyorgyi

A belsbleg megélt nem

Beszélgetés Annelou L. C. de Vries holland
pszichiaterrel

INTERJU - LXV. évfolyam, 27. szadm, 2021. jdlius 9.

Hollandidban a kozeljovoben lép életbe a 2014-ben hozott tigynevezett transzgendertorvény
modositasa. Az eredeti torvény ugyan mar lehetové tette transzgender személyek hivatalos
nemvaltoztatdsat, azaz a hivatalos nyilvantartasban szerepld sziiletési nem és név
megvaltoztatasat, azonban ezt a lehetdséget feltételekhez kototte. Példaul ahhoz, hogy az
illeto legalabb tizenhat éves legyen, szakértéi nyilatkozatot nyujtson be egy birésagon a
sziiletési nemtol eltéré6 megélt nemnek a huzamos fennallasarol, valamint tul legyen a
sterilizacion és nemi atalakitason. Mivel a holland torvényalkotdk igen fontosnak tartjak az
onrendelkezést és a hatranyos megkiilonboztetés minden formajanak kikiiszobolését, a
moddositas - az Europa Tanacs Parlamenti Kozgyllésének 2015. aprilis 22-i, 2048(2015) szamu,
a transznemii személyekkel szembeni megkiilonboztetésrdl sz6l6 hatarozatara figyelemmel -
eltorol bizonyos feltételeket és korlatozasokat. Példaul mar nem koveteli meg a szakértoi
nyilatkozatot, a sterilizacié és az orvosilag végrehajtott nemi atalakitas megtorténtét. A
nemvaltoztatas folyamatdrol és a transznemiiek helyzetérdl Annelou L. C. de Vries gyermek-
és ifjusagi pszichiaterrel, az amszterdami VU (Vrije Universiteit) oktatékdérhaz genderdiszforia
tudaskozpontjanak kutatéorvosaval beszélgettink.



