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Vizsgálatok szerint a legkreatívabb teljesítményűeket a kevésbé kreatívakhoz mérve
gyerekkorukban inkább több mint kevesebb traumatikus hatás érte. Egy másik munka
négyszáz kiemelkedő történelmi alak hetvenöt százalékáról mutatta ki, hogy családi hátterük
kimondottan rossz volt; szüleik elutasították őket vagy éppen uralkodni akartak rajtuk.
Ráadásul, minden négy kiválóságból egy fizikailag hátrányos helyzetű volt. Egy további munka
a XX. század közel hatszáz kiválóságának negyedénél azt találta, hogy tízéves koruk előtt
elvesztették egyik szülőjüket. Az arány tizenöt éveseknél egyharmadukra, húsz éveseknél
pedig majdnem felükre emelkedett. A felettébb zilált otthoni körülmények jellemzők voltak.
Kivált a regény-színműíróknál, költőknél, illetve festőknél-szobrászoknál. Kevésbé a
tudósoknál, de náluk is ötven százalék fölött. A Nobel-díjasokra szűkítve a figyelmet, az
irodalmi díjasoknak a tudósoknál nagyobb arányban voltak zaklatott körülményeik és
szenvedtek fizikai alkalmatlanságtól. Az erős negatív érzelmi repertoár a jelentős irodalmi
művek létrejöttét serkenti.


