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Az alhirek hatasanak tudomanyos igény( kutatasardl Bocskei Balazs és munkatarsainak szinvonalas
beszamoldja jelent meg aprilisi szamukban (Bocskei Baldzs-Hajdu Néra-Vasali Zoltan: Az dlhirek és
kutatdsuk ipardgardl, ES, 2020/15., 4prilis 9.). Ehhez fizétt késébb kiegészité megjegyzéseket Vicsek
Ferenc (Nemzeti agymosoda, ES, 2020/26., jun. 26.) Mindkét tanulmény nagy felkésziiltséggel mutatta be
a fenyegetd méretlivé duzzadt jelenség veszélyeit és a rendelkezésre allé védekezési lehetdségek
korlatait, mégis indokolt hianypotlasnak tekinthetd Bocskei Baldzs és Német Szilvi irdsa (Szigoru apak
sikerei a politikdban, ES, 2020/27., jal. 3.), amiben felhivjak a figyelmet arra, hogy a valésagos veszély
nem csupan a hirek valésagtartalmaban, azok hitelességében rejlik, hanem azok kdzlési mddja, kifejezési
formaja, az alkalmazott kommunikacioés technika is alapvetéen befolyasolja a kivant hatas elérését.

A tajékoztatd hirkozlés amugy is - viszonylag rovid id6 alatt - alapvetd atalakuldson esett at. A politikaval
kapcsolatba hozhatd hiradasok inkabb kisérleti prébalkozasoknak tekinthetdk, amiket aztédn gondos,
alapos kdzvélemény-kutatas alapjan addig modositgatnak, amig megnyugtato visszajelzéseket tudnak
elérni. A mara kialakult kommunikacids gyakorlatbél lassanként kikopott a klasszikus értelemben vett
ideoldgia is, a helyét mozgdsito erejl jelszavak (hivészavak), tudatmédositasra alkalmas metaforak,
szimbolumok vették at. Aprélékos gondossaggal olyan sztereotipiakat alakitanak ki, amelyekben az
informacio a kibocsaté szandékai szerint formalt jelentést vesz fel.

A politika innovativan kialakitott és meggy6z6 hatékonysaggal alkalmazott tudatmdédosité

filolégiai doktoratust szerzett Joseph Goebbels mar a harmincas években tokéletes formaban alkalmazta a
direkt megnevezések helyett a kozvélemény agymosasaval elfogadtatott metaforakat és az altala
kialakitott, széleskorlien befogadott metanyelvet. Kivaldan értett a kognitiv nyelvészet altal jéval késébb
szabalyokba foglalt mentalis tér kialakitdsahoz, amiben elvész a jelentés elsédlegessége, a szavak
értelmezése beszéd kozben folyamatosan formalddik, és a befogadas attél fligg, hogy a létrehozott
mentalis terek k6zott milyen megfeleléseket sikerl 1étrehozni.

A tudomany késedelmével kapcsolatban azért nem hagyhaté figyelmen kivil az, hogy a jelenség alapjai
kordbban sem voltak ismeretlenek. Arisztotelész két és fél évezreddel ezelbtt Poétika cim(i miivében a
koltot szerzonek, alkoténak is mindsitve irta: a metafora a sz6 mas jelentésre val6 attétele - a j6 metaforak
hasznalata a hasonl6 vondsok felismerésén alapul, amit megtanulni nem lehet, ahhoz tehetség
szukségeltetik. Quintilianus, J. Soskice, Nietzsche is részletesen foglalkozott a metaforak természetével,
majd korunkban George Lakoff és Mark Johnson fogalmazta meg, hogy a nyelv egésze nem abrdazolja a
valdsagot, hanem ehelyett er6s metaforak sorozata jelentkezik a megismerés minden egyes lépésénél. A
teljes folyamat elsd része a valds informacidk atvitele az idegi ingerekre, azt kdveti az idegi ingerek
mentalis képekké alakitasa, befejezésil a mentalis képek szavakba forditasa torténik gondosan
megvalasztott metaforak alkalmazasaval. A vezeté metafora a képi kifejezések dominans osztalya, aminek
alapjan kialakul egy metanyelv, ami akkor mikodik, amikor a beszélék beillesztik szellemi tartalmukat
(érzések, vélekedések, gondolatok, intelmek, fogalmak) szavak, kifejezések, mondatok formajaba.

A megfelelen el6készitett hallgatdk, olvasék képesek kibontani a metanyelvbe csomagolt mentalis
tartalmat. Michael . Reddy PhD nyelvész a nyelvi k6zdsségben és azon kivil folytatott vitakban a
metaforikus nyelv fontossagara hivta fel a figyelmet. Lakoff szerint a legtébb embernél kiil6nb6z6
idépontokban valtozik a két alapveté metafora hatasa, ennek tudataban a politikai beszéd ezekre
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hivatkozva szélit fel a konzervativ (dominans kormany) és a liberdlis (csak a veszélyes befolyastdl 6vo
hatalom) metafora kozti valasztasra, és slrgeti az altala preferdlt elfogadasat. Szamos eklatans példa
kinalkozik a kognitiv nyelvhasznalat alkalmazasara a megvaldsitott rendszerek ideoldgiai alcazasanak
gyakorlatabdl, ezek kozé kivankozik Lakoff brilidns elemzése is: Understanding Trump a Trump-jelenségrél.

Az ideoldgidk szerepe valéban lassanként elenyészett. Az eredetileg a tarsadalom mikodtetésére
vonatkozd eszmék egységes elméleti rendszerét jelentd ideoldgia szdnak idével haromféle, felismerhetden
elktlénll6 értelmezése alakult ki. A gyakorlati alkalmazasban olyan, tomegeket mozgdsité manifesto volt,
aminek lobog6 zaszlai alatt lelkesllt tomegek alltak valamely hatalomra toré képz6dmény szolgdlataba.
llyen lehetett volna a marxizmus is, amire Lenin a bolsevik rendszert alapozta. Mas lapra tartozik, hogy a
gyakorlat, féleg a visszarionovicsi mddszerek kovetkeztében, aligha valt hasonlithatéva a londoni kényvtar
maganyaban, a szocializmus almardl sz6tt igékhez - a gyakorlat atértelmezte az eredeti széveget,
pragmatikus alkalmazasat a bekovetkezett tények igazoldsara kényszeritették. Ez az elhald valtozat aktiv
vagy mozgalmi ideoldgianak nevezhetd. Viszont helytallé definicionak tekinthet6 valamely jelenség,
mozgalom, rendszer eszmeileg felismerhetd ismérveinek tudomanyos igény( kutatdsok alapjan
Osszeallitott meghatarozasa. A harmadik értelmezést vilagra segitd, gydkeres valtozas annak
kdvetkezménye, hogy a hatalom megszerzésének és megtartdsanak precizen kidolgozott technolégidja
Goebbels, Finkelstein és masok kdrmdnfont tevékenysége kovetkeztében masodrendlivé tette még az
alkalmazott, a gyakorlati szandékokhoz idomitott ideoldgiat is. Putyin példaja mutatja, hogy a kiméletlenl
hatékony technoldgiaval létrehozott hatalmi rendszert hogyan prébalja rég feledésbe merilt, egyébként
agymosason kivil mar semmire sem alkalmas eszmékkel utélag alapolcolni, életben tartani. Ivan llyin a
ismeretlenségben hunyt el. A fasiszta filozéfust Putyin fedezte fel és hasznalta sajat eszmerendszerének
megalapozasara. 2005-ben diszsirhelyre telepitette, majd a michigani egyetemrdl elhozott muveit is
kiadatta. Nagy hatasu gondolkoddként emlegeti, irdsait az dllamapparatus tagjainak osztogatja, szemmel
lathatéan a megszerzett hatalom utélagos tamogatasahoz igyekszik valamiféle eszmei alapot krealni. Ez a
mesterségesen életre keltett ideoldgia hatarozza meg azt a mentalis teret, amiben a putyini hatalom
mukodteti propagandagépezetét és - mindeddig - lathato sikerrel tudja befolyasolni a kdzvéleményt, ami a
kétes mddszerekkel lebonyolitott valasztasok eredményeiben is tikrozédik.

A tudatosan kialakitott mentalis térben a kozvélemény befolyasolasanak koriltekintd alapossaggal
sikeres példan felbuzdulva egyre tobben vették at mddszereit, kdzottik a naponta kiadott, néhany
egyszer( szébdl formalt, rovid, konnyen érthetd és megjegyezhetd, az idegrendszerben szinte
észrevétlendll rogz6dé mondatok slrl idékozonkénti ismétlését a monopol kormanymédiaban.
Emlékezetes archiv foté abrazolja, amint szliletésnapjan személyesen osztogat radidkat az embereknek.
Rovid id6 alatt 10 millié készulékkel Németorszag rendelkezett a legtébb, egy lakosra juté vevokészilékkel
a vilagon, megtetézve a kdztéri hangszorok ezreivel. Ez az intenziv agymosé technika folyamatosan
fejlédott olyan mesterek kozremikodésével, mint Finkelstein és kortarsai, mignem végre felkeltette a
tudomany szakembereinek az érdekl6dését is, és egyre névekvé szamban lattak napvildgot tudomanyos
igényességgel megfogalmazott elemzések. G. Lakoff, M. Johnson és masok Ujabb szakagat hoztak létre, a
kognitiv nyelvtudomanyt. Kimutattak, hogy a politikai propagandaban addigra széleskdriien alkalmazott
kognitiv szemantika alapja az a felismerés, hogy az emberi gondolkodas jellemzdje a metaforikussag,
amelynek révén egy kevésbé megfoghato, elvontabb dolgot konkrétabb, ismertebb, érthetbb jelenség
alapjan konceptualizdlunk. A slrin ismétlédd székapcsolatok pedig egy idd utdn értelmiiket vesztve,
uresen, mechanikusan rogzédnek a tudatalattiban. (Karacsony=alkalmatlan, tébb médiumon, dranként
tobbszor ismételve.)

Korunk torténéseinek hatasara a lingvisztika egyre fontosabb kutatasi célpontjava valt a metafora, ami
elsésorban a fogalmak, és nem a szavak jellemzd tulajdonsaga. Funkcidja nem korlatozédik csupan
mUvészi vagy esztétikai célok szolgalatara, hanem bizonyos fogalmak megértését segitheti. Rossz



szandéku kezekbe keriilve viszont mérhetetlen karokat okozhat rombolé tarsadalmi sztereotipiak
kialakitasaval, a tudatosan alkalmazott metaforak mogé rejtett aljas indulatok indukalasaval. Az, hogy
valamely kdzleményt milyen kerettel (frame) irnak le, milyen cimet vagy kommentet rendelnek hozza,
nagymértékben befolyasolja a befogaddban kialakulé véleményt vagy cselekvési aktivitast. Gondoljunk
csak az azonos tartalmu kozlemények cimében feltling kilénbségekre a hatalomhoz valtozatos formaban
viszonyuld sajtétermékekben. (Harari széles korl érdeklddést kivaltd nézeteit ilyen cimmel tartotta
hatdsosnak a kdzvélemény figyelmébe ajanlani az egyik kormanyh( sajtétermék: Meleghazassagban él6
izraeli sztartudds inspiralja mostanaban Orban Viktort.)

A mara altaldnossa valt kommunikacids/propagandatechnoldgia alkalmazoi a Moral Politicsszal ellentétben
mar nem torekszenek a targyilagos tavolsagtartas latszatdra sem. A tudomanyos alcat 6l1té kozlemények
igyekeznek a fontosabb politikai kérdések sajat szempontbdl , helyes” metaforait népszerUsiteni és az
eltérd nézeteket ,rossznak” bélyegezni, ezzel céljaiknak megfeleld, lehetbleg tadrsadalmi méretl
sztereotipiakat Iétrehozni.

A kognitiv nyelvészet kezdetei a 70-es évekre tehetdk, abban az idészakban jelent meg az elmélet két f6,
alapvetd munkaja, G. Lakoffé Women, Fire and Dangerous Things és R. Langackeré Foundations of
Cognitive Grammar cimmel. Az USA-ban kibontakozott Uj tudomanyag szembehelyezkedik a strukturalista
elméletekkel, els6sorban a generativ nyelvészettel. A nyelvet holisztikusan szemléli, a szemantikanak
kdzponti szerepet juttat. A nyelvet nemcsak statikus, szerkezeti jelleg(i tudasként kezeli, hanem annak
mUveleti jellegét is hangsulyozza.

A kommunikaciéban egyre tobbek altal alkalmazott kettésség a kognitiv nyelvészet meghatarozasa szerint
a konceptualis/kognitiv metafora egy eszmének vagy konceptudlis domainnek kifejezése mas domain
meghatarozasaival - tudatosan alkalmazott gyakorlat vagy a célratéréen 6sszegy(jtott tapasztalatok
alapjan. A tudatban 6sszekapcsol6d6 metaforakat G. Lakoff, M. Johnson, R. W. Gibbs, G. Fauconnier és
szamos tarsuk a XX. szazad masodik felében (nagy késéssel!) szazaval megjelent és sok ezer helyen
idézett tanulmanyaikban, konferencidk, eszmecserék hosszu soraban publikaltak.

Lakoff kdnyve, Ne gondolj az elefantra! cimen magyarul is megjelent 2006-ban. Egyetértek Vicsek
Ferenccel: egy biztos: a jobboldalon megértették, mi van abban (és a korabban 0sszegydlt, tengernyi
tudatformalé tapasztalatban), amint azt nap mint nap szamtalan példa bizonyitja.



