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Kosztolányi Dezső: Mindent bevallhatok. Kötetben meg nem jelent írások és más újdonságok. Az anyagot
gyűjtötte és összeállította Urbán László. Jaffa Kiadó, Budapest, 2018, 190 oldal, 3490 Ft

Sértő Kálmán, aki az interjúban magázza, Kosztolányi viszont tegezve válaszol neki, ezt is meg
meri kérdezni: egy hét alatt mennyi szeszt szokott elfogyasztani? „Erős szervezetemmel néha
embereket tudnék az asztal alá inni. De én megelégszem heti két pohár borral és 3 pohár
pálinkával. A szesz kapacitását nálam a fekete és a cigaretta veszi le.” Azt ugyan nem árulja
el, mekkora a pohár. De azt sok helyről tudhatjuk, hogy napi 40 erős cigarettát elszívott és
rengeteg kávét ivott. Kiderül, hogy egy időben bicsérdista volt, csak növényeket,
tejtermékeket evett, de e korszaka előtt és után kedvence a borjúpörkölt volt galuskával.

Az egyik legizgalmasabb életrajzi tény viszont egyáltalán nem derül ki innen, abban az időben
nehéz is lett volna megvallani, hogy drogot is fogyasztott, mégpedig hosszú éveken át,
valószínűleg kokaint. A „szerről” felesége már az 1938-as életrajzában beszámol. A férj úgy
állítja be, hogy valami makacs nátha ellen kell, de a dolog fordítva lehet: a szer miatt volt az
orrfolyás. Az erős illatanyagok, melyeket munka közben üvegcsékből szagolgatott, csak
pótszerek. Ebben a kötetben annyi áruló jel van mindössze, hogy 1923-ban, mikor a Színházi
Élet arról kérdezi, mit jósolt neki az utcai tenyérjós, ezt mondja: „Eltalálta, hogy egyik
szenvedélyem az úszás, a másikról nem mertem vallatni, és nem nyilatkozott” (46.). „Ne ámulj
a kokainistán. / Gondolkozz az okain is tán – / s megérted.” – olvasom Barkochba című 1933-as
novellájában (Esti Kornél kalandjai).


