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KOMBINALT KEZELEST!

PARATLAN OLDAL - LXII. évfolyam, 30. szam, 2018. julius 27.

~Szeretnénk egy Egészség Klubot inditani, ahol heti rendszerességgel él6zenére tancolhatnanak, kulturalis
programban vehetnének részt, elsésorban a kézszféraban foglalkoztatott munkavallalok” - jelentette be
Cser Agnes, a Magyarorszagi Munkavallalék a Szocidlis és Egészségligyi Agazatban Dolgozdk
Demokratikus Szakszervezetének elndke minap hédmezdvasarhelyi sajtétajékoztatéjan, amelyrdl a
vasarhely24 hu. szamol be részletesen.

Megtudtuk tébbek kdzott azt is, hogy a csontritkulas egyik legjobb ellenszere az él6zenés tanc!!!

Javasolnam még kiegészitésként a tizparancsolat hangos olvasasat a klubfoglalkozasokon.



