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»Boldog, aki a nyomorultra gondol”
(Zsoltarok konyve, 41. fejezet)

1990-ben jelent meg a N6k Lapjaban interju Juhdsz Zséfia reformatus lelkésszel, egy fogyatékosokat dpold
és gondoz6 szeretetotthon igazgatoéjaval. Az intézmény ma az 6 nevét viseli. Kivancsi voltam, hogy 27 év
alatt mennyit valtozott a vildg, mi tértént a szeretetotthon(kdznyelven intézet) falain belll. , Itt az emberek
megismerik a kiizdelmet, kialakul a felel6sségérzetiik. Vallukra veszik a masik terheit. S ha valaki terhet
hordoz, oszlopemberré valik. Az ilyen emberekre pedig szliksége van a vilagnak...” Juhdsz Zs6fia mindezt
az intézet dolgozoirdl, az ott él6 fogyatékosok gondozdirél mondta. Miért nem esik szé réluk sohasem? A
tarsadalom szinte semmit nem tud onfelaldozé munkajukrol.

Az emberek és a politika l1atokorén kivil van egy olyan tarsadalmi szegmens, amely a legraszorultabb,
legelesettebb személyekbdl all: ezek a fogyatékkal sziiletett, illetve orvosi hibabdl, betegség vagy baleset
kdvetkeztében azza valt emberek, csaladjuk, a gondozottakat ellatdk és apoldk. A 2011-es népszamlalasi
adatok szerint kézel 500 ezer honfitarsunk él valamilyen testi vagy értelmi fogyatékkal, illetve tartésan
betegen. Az utébbi id6kben jelennek meg hirek, cikkek errél a nyilvanossag eldl eltakart, elzart vilagrol,
példaul az ES 2017. augusztus 18-i szdmaban ,Emberi jogokon spérolni nem lehet” cimmel kozolt
interjiban, amelyet Radai Eszter készitett Milanovich Dominikaval. Koszdnet érte.

Nem tudok arrél, hogy a civil kezdeményezéseken kiviul barmelyik part, politikai szervezet a programjaban
megemlitette volna, hogy a fogyatékkal élék, csaladjuk, a fogyatékosokat gondozé intézetekben dolgozdk
érdekeinek képviseletét felvallalna, helyzetiikdn javitana. Ennek minden bizonnyal az egyik oka, amint ez a
27 évvel ezelbtti interjubdl is kideril, hogy Magyarorszdgon a sérilt emberek el vannak dugva a
nyilvanossag eldl, igy rajtuk kivil senkit nem érint meg az 6 életik, sorsuk. Pedig mennyire igaz, hogy ,az
a kozosség, amely nem vallal kozosséget a fogyatékosokkal, az maga is fogyatékos” (Juhasz Zséfia).
Emlékszik még valaki arra, hogy néhany éve a Balaton egyik strandjara latogaté fogyatékkal élék latvanya
annyira felhaboritotta az ott pihend ,egészséges” tarsadalom tagjait, hogy nyiltan tiltakoztak, mivel
ugymond zavarta 6ket a sok kerekes székes?

Magyarorszag o6riasi szolidaritasdeficitben szenved. Igaz, adakozunk egy-egy alkalommal, karacsonykor
gyUjtést szerveziink, ételt osztunk, beteg gyerekek mitétjeire pénzt utalunk, természeti csapasok utan
egyltt érz6en adomanyozunk. Ez azonban nem jelenti azt, hogy szolidaris allamban élnénk. Azt varnank,
hogy az emberminiszter, eredeti foglalkozasat tekintve reformatus lelkész, tébb odafigyeléssel, empatiaval
és tenni akarassal végezze munkajat. Amikor naponta halljuk, hogy orszagunk erés és a kereszténység
védelmez6je, akkor jé lenne, ha valaki megkérdezné: tudja, miniszter Ur, hogy a rokkantsagi jaradék
Osszege 8 év alatt dsszesen 1695 Ft-tal emelkedett? (A megelézd 8 év alatt 10 ezer Ft volt a névekmény.)
2010 és 2014 kozott egyetlen forint emelés sem volt! Gondolt arra, hogy Rogan Antal minisztertarsa
maganutjan egyetlen éjszaka kétszer annyit kélt Rémaban szallodara, mint egy szocialis gondoz6 egyhavi
fizetése? Tisztaban van vele, hogy a a szocialis munkasok jovedelme valdjaban nem emelkedett 8 év alatt?
Hogy az igéretek ellenére nincs életpalyamodell? Hallott arrdl, milyen munkat 1t el az egészségiigyi
otthonokban egy gondoz6 nap mint nap? Ha kevesen vannak, rendszerint ez a helyzet, akkor egy
gondozdra akar 15 gondozott is jut, akiket egyedul flrdet, 6ltoztet, fogukat mossa, pelenkazik, ha kell,
bedntést ad, borotval, hajat-kdrmot vag, agybdl kiemel, és kerekes székbe (ltet, agynemdit cserél, beadja
a gyogyszereket. Ugyanez a gondozd talal, etet - akit kell, szondan keresztil -, mosogat, ha kell, takarit.



Mindezt atlagfizetés alatti, 150 ezer forintért, vagy kevesebbért. A hatalmon lévék k6zil a magukat
naponta kereszténynek hirdeték mennyiért vallalnanak el egy napra ilyen munkat? Amikor udvarias
levélben sziil6i értekezletre invitaltak az EMMI vezet6i kozil valakit, a minisztériumbdél erre még csak nem
is valaszoltak. Vajon miért: mert nem akartak szembesilni az altaluk is j6l ismert valésaggal, vagy csak
nem érdekli 6ket a fogyatékkal él6k vilaga?

Az irds elején emlitett intézmény amugy kivil-belll kifogastalan kilseji: feldjitott épliletek, szép szobak,
akadalymentesités, kicserélt nyilaszardk, korszerl szigetelés. Mindez természetesen az Eurdpai Unid
pénzébdl. Még szerencse, hogy nem sikerllt megallitani Brisszelt! A kiiligyminiszteriink altal csak
operettorszagnak nevezett Hollandidbol évente érkeznek dnkéntesek, hogy segitsenek az aktualis
feladatok - példaul kertrendezés, jatszotér bovitése - elvégzésében. Akkor mi az, ami nem valtozott 27 év
alatt? A politika, a tarsadalom k6zémbdssége! Utdbbit azzal mentegetném, hogy amit nem ismerink,
amirél nincs tudomasunk, a felé nem is fordulhatunk empatiaval. Naponta szembesiliink a gyUilélkodé és
bosszit lihegd plakatokkal, a megmételyezett Iégkorrel. A szolidaritas fogalma hianyzik a politikai
szbtarbdl. Gydlolet és kirekesztés helyett szeretetre és szolidaritasra kellene tanitani az embereket. A
gyerekeket talan mar 6vodaskortdl, az iskolaskortuakat pedig a nemzeti alaptanterv alapjan
kételez8en.Ugy tlinik, hogy a kereszténység csak diszlet a mai hatalom szdmara. Folyamatosan
hivatkoznak ra, de annak szellemiségétdl tavol tartjak magukat. Nemcsak a Biblia szdvegét nem ismerik,
errél mind a miniszterelndk, mind az emberminiszter tanibizonysagot adott, de annak szelleme sem érinti
meg 6ket. Ha kell, nekimennek a kereszténység elsé szamu vezetdjének, a papanak, magyar kdvetdit
megalazzak. Nem jutott el hozzajuk a hir a papai latogatasrdl Assisiben, a fogyatékkal él6kkel vald
talalkozasrél? Becsuktak a szemiket az eseményrol készilt képek lattan? Jart-e egyetlen politikus is
valaha fogyatékosokat ellaté intézetben, érdekelt-e valakit, hogy mi a helyzet most G6don, a botrdnyos
helyzet feltardsa utan? Talaltak-e gondozdkat, akik a szégyenletesen kevés, atlagfizetés alatti 6sszegért
elvallaljak ezt a fizikailag és lelkileg is rendkiviil megterheld munkat? Erdekel-e az érintetteken kiviil barkit
ebben az orszagban, hogy csalddok mennek tonkre, esnek szét a teher alatt, amit tartésan beteg vagy
fogyatékkal é16 gyermekiik otthoni ellatasa jelent, hogy idds szlil6k azért imadkoznak, 6k temethessék el a
gyermekiiket, mert mi lesz vele, ha a sziilé el6bb hal meg? Vannak szakemberek, akik segitenek a
kétségbe esett sziléknek?

Tisztelt Politikusok! igy, nagybettivel. Felvéllalja valaki a mintegy 500 ezer érintett sorsanak javitasat?
Kiallnak azért, hogy rendkivili bérrendezéssel prébaljanak talalni olyan személyeket, akik elvégzik ezt a
nemes munkat? Tesznek azért, hogy a gyermekiiket allami intézmény helyett otthon ellaté szulék
megfeleld elismerésben és dijazasban részesiljenek, és ne kelljen sulyos anyagi gondokkal kiizdeniik az
oriasi lelki trauma mellett? Hogy a fogyatékosok, akik képezhetéek, megkapjanak minden lehetdséget és
segitséget, hogy elfogadhatdan élhessék az életiiket?

Talan a valasztasok el6tt még nem késd, hogy valaki beemelje a programjaba a most még latékordn kivl
él6k és értlk dolgozdk sorsat, hogy megfeleld nyilvanossagot és segitséget kapjanak majd az allamtdl.
Mert hidba a feldjitott éplletek, ha nincsenek szocialis dolgozdk! Kik fogjak gondozni a magukat ellatni
képtelen lakdkat, akik nem képesek kiallni az érdekeikért, mert nem tudnak beszélni, panaszkodni
sztrajkolni? De élnek, tudnak orllIni, mosolyogni, simogatni, éreznek fajdalmat és szeretetet egyarant, és
nagyon halasak minden odafigyelésért. Milyen j6 lenne, ha egy gydgytornasz a kerekes székben (l6ket
legalabb egyszer egy héten megmozgatna, atmasszirozna, hogy ne sorvadjanak el az izmaik, hogy a
gondozokra is kevesebb teher haruljon az emelésiik soran! Milyen jo lenne, ha az orszagban dsszesen nem
csak 4 varosban tudnak ellatni a fogaszati kezelésre szoruld 18 éven fellli rokkantakat, akiket altatni kell,
mert nem képesek egyittmikdodni az orvossal. Budapestre, a Maria utcai klinikara Pécsrdl is hoznak
beteget. Budapesten pedig az egyetlen hely, ahol fogkezelést végeznek a fogyatékkal élé felnbtteken, az a
Maria utcai szajsebészeti klinika. A varakozasi id6 3-4 hénap. Ebben az évben Unneplik a reformacié 500.
évforduldjat. A reformatus lelkész miniszter ezt emlékezetessé tehetné azzal, hogy javasolhatna a szocidlis
dolgozok jelentés mértékl rendkiviili fizetésemelését. Fel lehetne hivni a figyelmét arra is, hogy egy erés



Magyarorszag nemcsak stadionokat tud épiteni, hataron kivili focicsapatokat tdmogatni, Sziridban él6
Uldozott keresztényeknek jelentds dsszegeket utalni, de arra is képes, hogy valamennyi polgara szamara
emberhez mélté életkoriilményeket teremtsen. Ha pont erre nincs pénz, akkor fel kell tenni a kérdést: mi
legyen a magukat ellatni képtelen fogyatékosokkal, ha nem lesz, aki véllalja a gondozasukat? Vagy mert
kuléonbdznek téllink, masok, mint mi, egy résziik szavazni sem tud, hagyjuk éket az arok szélén? (Itt
szeretném megjegyezni, hogy példaul Indidban - nekiink Ugyis Kelet a példa - Iétezik fogyatékosiigyi
allamtitkar.)

Végiil néhany megjegyzés az ES-ben megjelent irdshoz. Milanovich Dominikaval, a TASZ munkatarsaval
készllt nagyon tanulsagos és sok pozitivumot tartalmazé interjd, amelyben 6 is foglalkozott azzal a
helyzettel, hogy egyre kevesebben vallaljak ezt a fizikailag-lelkileg éridsi terhet jelentd munkat, mert
belefasulnak és elébb-utébb elImenekiinek. Meg kell emliteni, hogy sokan az emelgetések kdvetkeztében
rokkantta valnak, mtét var rajuk, ezért kénytelenek mas munkahelyet keresni. Az, hogy egy ilyen
specialis intézet hogyan mikddik, elsésorban az anyagi ellatottsagtdl és az intézet vezetdjétdl fligg:
mennyire empatikus a dolgozdkkal és az ellatottakkal, mire figyel, hogyan vezeti az intézményt. Ahogy
eqgy iskola szinvonalat, eredményességét és teljesitményét is elsésorban az ott dolgozé igazgaté és a
tanarok munkdja hatarozza meg. Az interjuban is emlitett kitagolas koncepcidja vitathatatlanul
eléremutatd. De mi lesz azokkal a halmozott fogyatékkal élékkel, akik 24 éras felligyeletre és
gondoskodasra szorulnak, nem tudnak beszélni, se irni-olvasni, nem tudjak megmondani, hogy mit
szeretnének, és igy beleegyezni sem képesek semmibe. Ok alkalmatlanok arra, hogy kitagoljak éket, mert
6-8 f6s otthonokban nem lesz annyi gondoz6, szakapold, amennyire sziikség lenne. Oket nem lehet
beemelni a k6zéletbe, hozzajuk be kell vinni a kilvilagot sok programmal, szeretettel, kedves, megértd
emberekkel. Szamukra csak ott lehet karacsonyi, hisvéti innepségeket, majalist és mas programokat
szervezni. Szorgalmazni lehetne, hogy cégek, kis kdzosségek vallaljak egy-egy intézet patronalasat.
Példaul tao révén ide is sok pénz juthatna, és bizonyéra senki nem akarna eltitkolni az adakozé kilétét. Es
akkor a tarsadalom talalkozik majd sulyos fogyatékkal él6kkel.

A kitagoldshoz eleve tdbb szocidlis munkdsra lenne sziikség, de ha most is dridsi hiany van belélik, egy
komoly bérrendezés nélkiil hogyan gondoljak megoldani a problémat? Ugy vélem, hogy a jél miikdds, jél
vezetett intézeteket - van ilyen - egyel6re, amig nincs tobb tapasztalat a kitagolas mikodésérél, meg kell
hagyni, sokkal kisebb létszammal, jéval tébb gondozdval, nagyobb anyagi forrassal és hivatastudattal,
szakértelemmel rendelkezé igazgatdval. Oket viszont meg kell fizetni! Egy teljesitmény nélkiili focista
kereseténél kevesebb is elég lenne.

Van teendd béven. Hajlandé lenne akar az EMMI-t6l, akar az ellenzék részérdl megszélalni valaki? Sokan
olvasnank érdeklédéssel a valaszokat.



