Vancsa Istvan

A héja a holgyeké

FEUILLETON - LV. évfolyam 32. szam, 2011. augusztus 12.

Signora Capotondi péntek reggelenként elészedi a robotgépet, railleszti a dagasztoétalat, beletesz negyed
kilé kész kovaszt, felonti fél liter vizzel, beleszor fél kild nullas lisztet, a gépet bekapcsolja, és négy percig
kavar. Aztan beleszér tovabbi harminc deka nullds lisztet, tiz deka grizes durumlisztet, masfél evékanal
sét. Dagasztja 6t percig, majd egy Uvegtdlba tovabbitja a kész kenyértésztat, konyharuhaval letakarja,
meleg helyre teszi. Teljes napra van szliikség ahhoz, hogy megkeljen, |évén ez becsiiletes, régi vagasu,
kovaszos kenyér, nem pedig élesztés. Masnap reggel fél hatkor bemegy a siitébe, fél hétre elkészlil,
kdzben a frissen silt kenyér illata a lakas minden zugat betdlti. Erre ébred a csalad, Signora Capotondi
szombat reggelenként kézitusat kénytelen vivni szeretteivel, megakadalyozandd, hogy a nyalcsorditén
illatozé pane casarecciét azon melegében magukba témjék. Legalabbis Signora Capotondi a lelke mélyén
effajta kiizdelemre késziil, viszont az igazsag az, hogy a friss hazikenyérre éhez6 csalddtagok sokasaga ma
mar egyes-egyedl Signor Capotondibdl all, 6 pedig nem veti ra magat a még forré veknire, hanem
tirelmesen megvarja a colazionét, és akkor is csak par falatot eszik.



