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Profi itt minden, a remek Nagy Norbert tervezte piros borító, amely már önmagában sem
engedi meg, hogy a könyv észrevétlen maradjon; a karcsúság, hiszen egy első kötet esetében,
még ha próza is, érdemes nem több száz oldalon át igénybe venni az olvasó türelmét; meg a
szinte kivétel nélkül egyetlen szóból álló, névelő nélküli, mondhatnám, ütős novellacímek. A
kötet az egyik novella címét kapta meg, épp a leghosszabbét, és az éhséget emeli a
középpontba Nemes Z. Márió fülszövege, illetve a hátsó borítóra tett idézet is: ha egyetlen
témát kellene kiemelnem, akkor valóban a vallássá vált evésről, a túlfogyasztásról szól a
kötet. Miként az Éhség című novella (vagy inkább elbeszélés) egyik hőse fogalmaz, „az
emberek már másról sem beszélnek, csak a zabálásról, vagy ellenkezőleg, a nem zabálásról, az
ilyen-olyan diétákról, hogy paleo, meg harcosok étrendje, viking diéta vagy Norbi-update.”


